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Trinh Y Té

Day la ban tém t&t ngdn gon vé cac loi ich. DAY KHONG PHAI LA HOP DONG HAY CHUNG TU BAO HIEM. Moi thdng tin mé ta Igi
ich, k& ca cham soc thay thé, déu danh cho céc dich vu cén thiét vé y t&. Thanh Vién sé bi tinh phan it hon cda s tién chia sé chi
phi cho dich vu dugc bao tra hoac sé tién phi thuc té€ cho dich vu d6. DE biét cac diéu khoan bao hiém day da, bao gém céc gidi
han, vui ldong tham khao chirng tir bdo hiém ctia quy vi. Theo Ludt Chdm S6c Y Té Gia Ré va Bao Vé Bénh Nhan nam 2010:
*  Khoan tdi da tron doi tinh bang d6 la cta cac phc loi y té thiét yéu dugc bao tra khong con ap dung nira. Nhirng thanh vién cé bao
hiém két thc vi ly do dat téi gi6i han bao tra tron doi trong chuong trinh nay sé dud diéu kién dang ky tham gia chuong trinh nay.
*  Chi cédc Nha Cung C&p Dai Ly: Tré phu thudc dudi hai muai sdu (26) tudi du diéu kién dang ky tham gia chuong trinh nay. Quy
vi sé chiu trach nhiém thanh toan toan b phi bdo hi€m cho nhitng ngudi phu thudc ctia minh. Vui long lién hé véi chi lao déng
clia quy vi d€ biét murc phi bao hiém.

Phi Ton Xuat Tui Toi Pa

Tham Kham

PG v6i mot Thanh Vién $1.250
PaGi vdi toan bd Gia Dinh $2.500
Kham strc khde phong bénh dinh ky S0
Cham Sdéc Surc Khoe Ban Dau $15
Cham Séc Chuyén Khoa $15
Ch&m Séc Khan Cap $30
Xét Nghiém Du Phong S0
Phong Thi Nghiém S0
Chup X quang, tao anh va quy trinh ch&n doan dac biét S0
Chup CT, MRI, PET $50 méi Ian tham kham tai van phong

Thudc (ngoai tri)

Thudc ké don (t6i da mét liéu diing 30 ngay) $5 thudc goc/$20 thude chinh hiéu wu tién/$50 thude chinh hiéu khéng

duoc uu tién
Dat hang thudc ké don qua thu (t6i da mét liéu ding 90 ngay) 31‘;;*1?3 f,g: ©/$50 thuge chinh higu L tién/$100 thuSe chinh hiéu khong
Thudc duoc quan ly, k& ca thudc tiém (tat ca cac co sé ngoai trad) S0
Céc I‘e“\rlthém khém tai phong diéu tri cla diéu dudng vién dé $5
duoc tiém thudce
Cham sdc thai san theo lich va lan t6i tham sau sinh dau tién S0
Phong Thi Nghiém $0
Chup X quang, tao anh va quy trinh chdn doan dac biét S0
Dich Vu Bénh Vién Noi Trd $100 méi lan nhap vién

V6 sinh

Dugc bao tra theo khodn chia sé chi phi dp dung cho dich vu ngoai tru, gidi
han & $30.000 trén mdi mdrc bao tré t6i da tron doi. Bao gém thu tinh nhan
tao, thu tinh trong 6ng nghiém va ho trg sinh san, ké ca chuyén giao t&r vao

Cac dich vu y té va phau thuat giup diéu tri vo sinh cung tat ca cac 8ng dan tring (GIFT) va chuy&n hap tir vao 6ng dan tring (ZIFT).

dich vu cé lién quan
Cac loai thuéc hé trg sinh san: Dugc bao tra theo khoan dong bao hiém
50% trong chuong trinh, gidi han & khoan tién t6i da tron doi tri gia $5.000




Tém Tat Loi ich Cua Chuong Trinh Strc Khée Kaiser Permanente Northwest ( tiép).

Dich vu (tiép)

Dich Vu Bénh Vién

Dich Vu Van Chuyén Cap Ctru (mai Ian van chuyén) §75

Tham kham tai khoa cap ctu $200 (Pugc mién néu nhap vién)
Dich Vu Bénh Vién Noi Trd $100 mai Ian nhap vién

Hoa tri liéu/tham kham xa tri $15

Thiét bj y t& str dung lau dai, bo phan gid bén ngoai va thiét

bj chinh quang Khoan déng bao hiém 20%

Liéu phap vat Iy, ngon ngir va nghé nghiép
(t6i da 20 [an thdm kham trén méi liéu phap trong mdt Nam Duong Lich)

815

Céac Dich Vu Ctia Co S6 Diéu Dudng Chuyén Nghiép

Dich vu diéu dudng ndi trd chuyén nghiép (t6i da 100 ngay mo6i Nam
Duong Lich)

Dich Vu H6 Trg Phu Thudc Héa Chat
Dich Vu Ngoai Tru (%2 khoan déng thanh toan cho tham kham theo nhém)| SO

$0

Dich vu bénh vién ndi tra & cu trd $100 mai Ian nhéap vién

Dich Vu Cham Séc Sirc Khée Tam Than
Dich Vu Ngoai Tr (% khodn dong thanh toan cho thdm kham theo nhém)| SO
Dich vu bénh vién ndi tri & cu tru $100 méi Ian nhap vién

Cham Sé6c Thay Thé

$15 méi [an thdm kham bdc si nan xuong, t6i da 12 [an tham kham, cac lan

Cham séc thay thé (tu gidi thiéu) thdm khéam b8 sung yéu cau c6 su cho phép trude

Dich Vu Nhan Khoa

Kham mat dinh ky (dén thang dau tién cua tudi 19) $0
Kinh mat va dich vu kinh mat (dén thang d4u tién cua tudi 19) Khong mat phi cho mat kinh, gong kinh hodc kinh &p trong sau méi 12 thang.
Kham mat dinh ky (19 tudi trd 1én) $10

Khoan trg cap ban dau lén t6i $300 cho kinh mat hodc kinh &p trong,
khong qué mét Ian trong khodng thoi gian mot nam.

Dich Vu Thinh Gidc

Dugc bao tra théng qua lgi ich riéng: EPIC Hearing. Khong c6 khoan dong
Thiét bi trg thinh thanh todn, ctr sau 3 nam thi quy vi lai nhan dugc khoan chi phi cho dung
cu trg thinh 1én dén $1.200/tai. Hay tim hi€u thém tai myseiu.be/hearing

Kinh mat va dich vu kinh mat (19 tudi tr& 1én)*

*Bat ky s6 tién nao quy vi thanh toan cho céc Dich Vu dugc bao trd sé khéng tinh vao Phi Tén Xuat Tui T6i Pa.

Tinh Nang B6 Sung

Truy Céap Truc Tuyén moi ldc, Lén lich cudc hen 17 phong kham nha khoa Chiét khau danh cho céu lac bd
moi noi ma khéng mat thém phi: Panh Gia Rui Ro Stre Khée — The Portland Clinic (7 dia diém) thé duc tham my

kp.org cong cu tryc tuyén cé nhan danh Y ta tu van 24 gio Vitamin & thuc phdm bé sung
Truy cap vao ho soy té cho thanh vién Dich vu gido duc strc khoé Cham séc thay thé va chdm séc
Mua Thém Thuéc Ké Don Co S& va Dich Vu: Chiét Khau Danh Cho Thanh Vién: bang thuét ndn cot séng

GUi email cho bac st kp.org/facilities kp.org/choosehealthy

Kiém tra két qua thi nghiém 37 phong khamy t& CHP Active and Healthy

8 co s& Cham séc Khan cédp

Diéu Khoan Loai Trir va Giéi Han: Cac Dich Vu duogc liét ké dudi day bi loai trir hoan toan khéi bo hiém hoac bi gisi han mét phan. Diéu nay ap dung cho tat cé céc Dich Vu s& dugc bao tra
va dang dugc bé sung vao cac diéu khodn loai trir va gidi han chi ap dung cho mét Dich Vu cu thé nhu dugc liét ké trong phan mé ta clia Dich Vu d6 trong Chirng Thuc Bao Hiém (EOC). D&
xem danh sach va mé ta day du vé cac diéu khoan Loai Trir va Gigi Han, vui long tham khdo EOC. Cham ctru trir khi chuong trinh bao hi€m strc khde Nhém ctia chii lao dong cuda quy vi da
mua “Phu Luc Vé Dich Vu Chdm Séc Thay Thé". N&n cot s6ng trir khi chuong trinh béo hiém strc khée Nhém cta chi lao dong clia quy vi d& mua “Phu Luc V& Dich Vu Cham Séc Thay Thé”
hoéc “Phu Luc V& Dich Vu Nan Cét Song” (danh cho cham séc ¢t séng tu gidi thiéu). Dich Vu Tham MY; Diéu khoén loai trir nay khong ap dung cho céac Dich Vu dugc bao tré theo “Dich Vu
Phau Thuat Tai Tao” trong phan “Lgi ich” clia EOC. Dich Vu Gidm H¢. Dich Vu Nha Khoa. Hién Mau Theo Chi binh. Tréch Nhiém clia Chi Lao Dong, Chung 16i khong hoan tra cho chti lao dong
dai voi bat ky chh Vu nao ma luat phap yeu cau chi lao dong phai cung cap. Dich vy thi nghiém hoé&c diéu tra nghién ctru. Phau Thuat Mat; M glac mac cap tién, phau thuét cat bong bang
chong néng va gidi phau khiic xa, bao gom danh gia d6i vai cac quy trinh. Dich Vu Gia Dinh; Cac dich vu do mét thanh vién trong gia dinh rudt thit ctia quy vi cung cap. Xét Nghiém Di Truyen
Thiét Bj Trg Thinh trir khi chuong trinh bao hi€ém surc khde Nhém cua quy vi da mua “Phu Luc VE Thiét Bj Trg Thinh”". Phép chira bénh béng théi mién. Dich Vu Vé Sinh trir khi chuong trinh bao
hiém strc khée Nhém ctia quy vi d3 mua “Phu Luc Vé Dich Vu Digu Tri V6 Sinh”. Dich Vu Trung Cap; Cac dich vu tai mét ca s& chdm séc trung cap bi loai trir. Vat Dung Hé Tro Ngudi C6 Thi
Luc Kém. Dich Vu Tri Liéu Xoa Bép trir khi cerdng trinh bao hiém strc khoe Nhém cua chii lao dong cua quy vi d@ mua “Phu Luc V& Dich Vu Cham Séc Thay Thé”. Dich Vu Liéu Phép Thién
Nhién trir khi chuong trinh bdo hiém sirc khde Nhom cdia chi lao déng cuda quy vi da mua “Phu Luc Vé Dich Vu Chdm Séc Thay Thé”. Dich Vu Khéng Can Thiét Ve Mat Y Té. Cac Dich Vu Lién
Quan t6i Dich Vu Ngoai Dién Chi Tra. Cac Dich Vu khong phai la Dich Vy, Vat Tu hosc Vat Dung Cham Séc Stre Khoe Cham Soc H6 Trg va céc Dich Vu Khac. Mang thai ho. Cac dich vu danh
cho bat cUr ai 6 lién quan t6i viéc Thu Xép Mang Thai HY, ngoai trir cac dich vu dugc bao tra khac dugc cung cap cho mot thanh vién la ngudi mang thai ho. Di Lai va Cho 0. Dich Vu bi Lai.
Tat cé céc Dich Vu lién quan dén di lai bao gém tiém chling danh riéng cho di du lich (chang han nhu st vang da, bénh thuong han va Viém ndo Nhat Ban), trir khi chuong trinh bao hiém sirc
khoe Nhém clia quy vi d@ mua “Phu Luc Vé Dich Vu Di Lai”. Kinh Mé&t va Dich Vu Kinh Mat trir khi chuong trinh bao hiém strc khée Nhom cia quy vi d@ mua “Phu Luc V& Kinh Mét va Dich Vu
Kinh M&t cho Ngudi Lon” va/hodc “Phu Luc Vé Kinh Mat va Dich Vu Kinh Mat cho Tré Em”. Tri Liéu Thi Luc va Chinh Quang hodc Bai Tap Cho Mat. Day khong phai la hop dong. Ban tém tét loi
ich nay khéng mé t& day dd khodn bao tra phuc lgi cta quy vi véi Chuong Trinh Strc Khde Kaiser Foundation clia mién Tay Bac. D& biét théng tin chi tiét hon vé khoan bao tra phic Igi, xem xét
khi€u nai va thu tuc xét xtr, vui 1ong xem EOC cua quy vi hodc goi dién cho Dich Vu Thanh Vién. Trong truong hgp c6 xung dét gitra ban tom tat nay va EOC, thi EOC sé dugc uu tién ap dung.

Y té



