Tém Tat Lgi Ich Cia Chuong Trinh Strc Khde

KAISER Tom Tat Chuong Trinh Washington POS

o0,
N0 Cermanene.

D4y 14 ban tom it ngn gon vé cc lgi ich. DAY KHONG PHAI LA HOP DONG HAY CHUNG TU BAO HIEM. Moi thang tin md ta lgi ich,
ke ca cham sdc thay thé, déu danh cho céc dich vu can thigt vé y t&. Thanh Vién sé bi tinh phan it hon cta sd tién chia sé chi phi cho
dich vu dugc bao tra hodc sd tién phi thuc té cho dich vu do. DE biét cac diéu khoan bao hiém day du, bao gdm cdc gidi han, vui long
tham khdo chiing tir bao hiém ctia quy vi.

Theo Luat Cham Soc Y Té Gia Ré va Bao Vé Bénh Nhan nam 2010:

Khodn t6i da tron doi tinh bang do la cta cdc phc loi y t€ thiét yéu duoc bao trd khong con dp dung niia. Nhitng thanh vién cd bao
hiém két thic vi 1y do dat tdi gidi han bao tra tron doi trong chuong trinh nay sé du diéu kién dang ky tham gia chuong trinh nay

Lgi Ich
Khoan khau trif trong chuong trinh

Khoan khau trir ¢4 nhan chuyén
sang ky sau

Khoan dong bao hiém trong
chuong trinh

Gidi han xuat tui

Khodng thi gian cho diéu kién
¢d trudc (PEC)
Khoan t6i da tron doi

Dich vu ngoai trti
(Tham kham)

Dich vu bénh vién

Thudc ké don

(mdt s6 thudc tiém cd thé duoc
bao tra theo Dich vu ngoai trt))
Bon thudc yéu cau qua thu

Cham ctiu

Dich vu van chuyén cép cliu

Phu thudc héa chat

Trong Mang Ludi
Khong cd khodn khau trir hang nam

Khong ap dung

Khéng c6 khodn dong bao higm trong chuong trinh

Gidi han khoan xuat tii ¢4 nhan: $1.200

Phi ton xuat tdi cho céc dich vu dugc bao tra sau day bao gom
trong gidi han xuat tui:

Moi khodn chia sé chi phi cho cac dich vu dugc bao tra

Khong cd PEC
Khong gidi han
Khoan déng thanh todn $15

Dich vu ndi tri: Khodn ddng thanh todn S100 moi ngay cho ti
da 5 ngay moi lan nhap vién

Phau thuat ngoai tri: Khoan dong thanh todn S50

Thudc dua trén gia tri/thudc goc uu tién (Bac 1)/Thudc chinh higu
uu tién (Bac 2)/Thudc khong dugc uu tién (Bac 3)

Khodn ddng thanh todn $4/58/S25/S50 trén mdi liéu diing 30 ngay
Khodn chiét khau S5 trén mdi liéu dung 30 ngay

Dugc bao tra toi da 8 14n tham khdm trén mdi chan dodn y t€ trong
mot nam duang lich ma khdng can phai ¢é su cho phép trudc; céc
an tham kham bd sung khi dugc chuong trinh chép thuén - khoan
dong thanh todn $15

Chuong trinh thanh todn 80%, quy vi thanh toan 20%

Nai tri: Khoan dang thanh todn S100 moi ngay cho toi da 5 ngay
moi [an nhap vién
Ngoai trii: Khoan dong thanh todn SO

Ngoai Mang Ludi
Khoan khau trii ¢4 nhan: S500/ndm duang lich
Ap dung khoan chuyén sang quy 4

Chuong trinh thanh todn 80%, quy vi thanh todn 20% So Tién
Cho Phép.

Gidi han xuat tti duge chia sé trong mang ludi

Phi ton xuat tdi cho cdc dich vu dugc bao tra sau day bao gom
trong gidi han xuat tui:

Moi khodn chia sé chi phi cho cac dich vu dugc bao tra

Giong nhu trong mang ludi

Giong nhu mtc toi da trong mang ludi

Ap dung khoan dong thanh todn $15, khoan khaiu trir va khoan
dng bdo hiém

Dich vu ndi trii: Khoan dong thanh todn S100 mdi ngay cho
toi da 5 ngay moi 1an nhap vién. Ap dung khoan khau trif va
khoan dong bao higm

Phau thuat ngoai trd: Ap dung khodn dong thanh todn S50,
khodn khau trir va khodn dong bao higm

Thudc gdc uu tién/thudc chinh hiéu uu tién/thudc khong dugc
uu tién

Khodn dong thanh todn $13/S30/855 trén mdi ligu dung 30 ngdy
Khong dugc bao trd

Ap dung khoan dong thanh todn $15, khoan khiiu trir va khoan
dng bdo hiém

Giong nhu trong mang Iudi

Ndi trd: Khodn dng thanh todn S100 méi ngdy cho t6i da

5 ngay mdi 14n nhap vién

Ap dung khodn khéu tr va khodn dong béo hiém

Ngoai trii: Ap dung khoan dong thanh todn $15, khoan khéu
trir va khoan dong bao hiém




Tdm T4t Lai [ch Cia Chuong Trinh Stic Khde Kaiser Permanente of Washington POS, tiép theo

Lgi ich

Trong Mang Ludi

Ngoai Mang Ludi

Cong cu, thiét bi va vat tu

Duoc bao trd 6 mic 50%
Thigt biy té st dung lau dai
+ Dung cu chinh hinh
« Nit vt sau thd thudt cat v gidi han & muc hai (2)
|4n sau mdi sdu (6) théng
« Vat tu thu thuat mé
- B0 phan gia

Bugc bao tra 6 miic 50%, ap dung khoan khéu trir

Thiét bi diéu tri tiéu dutng

[nsulin, kim tiém, 6ng tiém va Iudi chich - xem phan Thudc
ké don. Bom insulin bén ngoai, mdy do dutng huyét, thudc
thi xét nghiém va vat tu - xem phan Cong cu, thiét bi va vat
tu. Khi cac Cong cu, thiét bj va vat tu hodc Thudc ké don
dugc bao trd va c6 gidi han lgi fch, thi thiét bi diéu tri tiéu
dutng khong phai tuan theo nhiing gidi han nay.

[nsulin, kim tiém, dng tiém va lu@i chich - xem phan Thudc ké don.
Bom insulin bén ngoai, may do dutng huyét, thudc thir xét nghiém
va vat tu - xem phan Cong cu, thiét bi va vat tu.

Khi céc Cong cu, thiét bi va vét tu hodc Thudc ké don duge bao tra
va c0 gidi han lgi ich, thi thiét bi diéu tri tiéu dutng khong phai tuan
theo nhiing gidi han nay.

Céc dich vu trong phong thi nghiém

Ndi trui: Duge bao tra theo Dich vu bénh vién
Ngoai tri: Dugc bao tra toan bo
Céc dich vu tao anh X quang cao cap nhu CT, MR va PET

N@i tri: Duge bao trd theo Dich vu bénh vign
Ngoai trii: Ap dung khoan khu trir va khodn dong bao hiém
Céc dich v tao anh X quang cao cap nhu CT, MR va PET phéi dugc

(dugc mién khoan dong thanh todn
néu nhap vién)

Khodn dong thanh todn $200

ol hodic dich vy i . trudc trir khi cd lién quan dén Chdm sdc cap ctiu hodc dich vy ndi tra.
Dich vu cap ctiu

Khoan dong thanh todn $200

Kigm tra thinh luc (dinh ky)

Khodn dong thanh todn S$15

Ap dung khoan dang thanh todn $15, khoan kh trir va khoan dong
hao higm

Thigt bi trg thinh Khdng dugc bao tra Khong dugc bao tra

: S A MR s s Khoing gidi han s6 1an tham kham
Dich vy chdm sdc stic khoe tainha | Dugc bao tra toan bo. Khong gidi han so 1an tham kham. Ap dung khodn khl tr v Khiodn ding bdo hidim
Dich vu cham sdc ngudi hap hoi Buac bao tra toan ho Ap dung khoan khau tri va khoan dong bao higm

Cdc dich vu y t& va phau thuat gitip diéu tri v sinh cling tat
ca céc dich vu cd lién quan, k& ¢a thu tinh nhén tao, thy tinh
trong Gng nghiém va tri liéu bang thudc sé dugc bao trd theo
hinh thiic chia sé chi phi dp dung cho dich vu ngoai tru, gidi

Dich vy vd sinh han § $50.000 trén mdi miic bao tré t6i da tron doi. Khong dugc bao tra
C4c loai thudc ho trg sinh san dugc bao tré theo khodn khéu
trir va khoan dong bao hiém 20% trong chuong trinh, gi6i
han d khodn tién t6i da tron doi tri gid $5.000
Dugc bao tra t6i da 10 1an tham khdm méi nam duong lich Gidi han sd Ian tham khdm dugc chia sé trong mang Iudi
Ligu phap xoa bdp ma khong can phai cd su cho phép trudc Ap dung khoan ddng thanh todn $15, khoan khé trir va khoan dong
Khodn dong thanh todn S$15 bao hiém
Dich vu xoa bép Xem phan Dich vu phuc hoi Xem phan Dich vu phuc hoi

Dich vu thai san

Ndi trd: Khoan dong thanh todn S100 m6i ngay cho t6i da

5 ngay moi 1an nhap vién

Ngoai trii: Khoan dng thanh todn $15. Khang dp dung khoan
dong thanh toan dich vu ngoai trti cho cham séc dinh ky.

N@i tri: Khoan dong thanh ton S100 mdi ngay cho ti da 5 ngay

m0| [an nhap vién

Ap dung khoan khau trir va khoan dong bao hiem

Ngoai tru: Ap dung khoan ddng thanh todn $15, khoan khéu trir v
khoan dong bao hiém.

Khong dp dung khoan dong thanh toan dich vu ngoai tri cho chdm

sc dinh ky.

Stic Khoe Tam Than

N@i trii: Khodn dang thanh todn S100 mdi ngay cho t6i da
5 ngay moi 1an nhap vién
Ngoai trd: Khoan déng thanh todn SO

Nai trd: Khodn dong thanh todn $100 mdi ngay cho t6i da 5 ngay
m0| [an nhap vién

Ap dung khodn khau trir va khodn dong bao hiem

Ngoai trii: Ap dung khoan dong thanh todn $15, khoan khéu trir va
khoan dong bao hiém




Tdm T3t Li lch Cua Chuong Trinh Stic Khde Kaiser Permanente of Washington POS, tiép theo

Lgi ich

Trong Mang Ludi

Ngoai Mang Ludi

Dich Vu Danh Cho Tré So Sinh

Luu trii tai bénh vién 1an dau: Xem phan Dich Vu Bénh Vién;
Thém khdm: Xem phan Dich Vu Ngoai Trd; Kham bénh dinh ky:
Xem phan Cham sdc du phong.

Moi khoan chia sé chi phi dp dung cho dich vu danh cho tré so
sinh sé riéng biét vdi dich vu danh cho ngudi me.

Luu trii tai bénh vién 1an dau: Xem phan Dich Vu Bénh
Vién; Tham kham: Xem phan Dich Vu Ngoai Tri; Khdm bénh
dinh ky: Xem phan Cham séc du phong. Moi khoan chia sé chi
phi dp dung cho dich vu danh cho tré so sinh sé riéng biét

véi dich vu danh cho ngui me.

Dich Vy Lién Quan Dén Chiing
Béo Phi

Bugc bao tra 6 cac miic chia sé chi phi khi dap ting cdc tiéu chi'y t&

Dugc bao tra 6 cdc muc chia sé chi phi khi ddp (ing cdc tiéu
chiyté

C4y ghép co quan trong ca the

Khong gidi han, khong cd thai gian chd dgi

Ndi tri: Khodn dng thanh todn S100 méi ngay cho t6i da
5 ngay mdi 1an nhap vién

Ngoai trii: Khoan ddng thanh todn $15

Dugc chia sé trong mang ludi

Ndi trd: Khoan ddng thanh todn S100 mdi ngay cho t6i da

5 ngay moi [an nhap vién

Ap dung khodn khéu trif va khodn dng bdo higm

Ngoai trd: Ap dung khoan dong thanh toan S15, khodn khéu
trir va khodn dong bao hiém

Chdm s6c du phong

Khdm stic khde thugc chuang trinh
CSSK,

chich nglra, Xét nghiém phét té bao
¢6 tti cung, chup tia X vi

Bugc bao tra toan bo
Cac dich vu cham s6c du phong danh cho phu nif (bao gom thudc
tranh thai, dung cu tranh thai va triét san) dugc bao tra toan bd.

Ap dung khoan khau trir va khoan déng bao higm

Cac dich vu cham sdc duy phong danh cho phuy nif (hao gom
thudc tranh thai, dung cu tranh thai va triét san) tuan theo gidi
han t6i da &p dung doi vdi so tién chia sé chi phi Chém Séc Dy
Phong va phiic Igi. Chup tia X vi dinh ky: Ap dung khoan khéu
trir va khoan dong bao hiém

Dich vu phuc hoi

St 14n tham kham phuc hoi [ tong sb
[4n tham kham k&t hop tri liu moi
ndm duong lich

Nai trid: 60 ngay/nam duang lich. Céc dich vu cd chan doan stic
khae tdm than duoc bao tra khong gidi han.

Khoan ddng thanh todn S100 mdi ngay cho t6i da 5 ngay mdi In
nhap vién

Ngoai trid: 60 [an tham kham/nam duong lich. Cdc dich vu co
chan doan stic khde tam than dugc bao tra khong gidi han.
Khoan ddng thanh todn S15

Noi trii: Gidi han s ngay dugc chia sé trong mang ludi

Khodn ddng thanh todn S100 mdi ngay cho t6i da 5 ngay mbi
[an nhap vign

Ap dung khoan khau trr va khoan dong bao higm

Ngoai trii: Gidi han s6 Ian tham kham dugc chia sé trong
mang ludi

Ap dung khoan dong thanh todn $15, khodn khau trir va khodn
dong bao hiém

Ca sd diéu dutng chuyén nghiép

Dugc bao tra toan bo toi da 60 ngay mdi nam duang lich

Gidi han s ngay dugc chia sé ¢ dp dung phtic lgi trong mang
[udi, khodn khau trif va khodn dong thanh todn

Trigtsan .
(cat ng dan tinh, that ng dan tring)

Ndi trd: Khodn dong thanh todn S100 mdi ngay cho t6i da
5 ngay méi 1an nhap vién

Ngoai tri: Khoan dong thanh todn S15

Quy trinh trigt san @ phu nif dugc bao tra toan bo.

Ndi trd: Khoan ddng thanh todn S100 mdi ngay cho t6i da

5 ngay mdi [an nhap vién

Ap dung khodn khéu trir va khodn dng bao higm

Ngoai trii: Ap dung khodn dang thanh todn $15, khodn khau
trir va khoan dong bao hiém

Quy trinh triét san & phu nif dugc bao tra theo gidi han toi da
ap dung doi vdi so tien chia sé chi phi Chdm Séc Du Phong va
phtic lgi.

Dich vu Khdp Co Ham Mét
(TMJ)

N@i tri: Khoan dong thanh todn $100 mdi ngay cho 6i da
5 ngay mai [an nhap vién
Ngoai tri: Khoan dong thanh todn $15

Ndi trd: Khoan ddng thanh todn S100 mdi ngdy cho t6i da

5 ngay mdi [an nhap vién

Ap dung khodn khéu trir va khodn déng bao hiém

Ngoai trii: Ap dung khodn dang thanh todn $15, khodn khau
trirva khodn ddng bao hiém

Tu véan cai thudc I3

Chuang Trinh Quit for Life - dugc bao tra toan bo

Ap dung céc khodn chia sé chi phi hién hanh

Cham séc thi luc dinh ky
(11an tham kham trén moi 12 thang)

Khoan déng thanh todn $15

Ap dung khoan ddng thanh todn $15, khoan khau trir va khodn
dong bao hiém

(ng kinh quang
Trong kinh, bao gom ca kinh ap trong
va gong kinh

Thanh vién dudi 19 tudi: 1 c3p gong va trong kinh mdi nam
hogc kinh dp trong dugc bao tra d mic dong bo hiém 50%
Thanh vién tii 19 tudi trd lén: $300 mdi 12 thang

Dugc chia sé trong mang ludi




